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El estigma es un fendmeno social que se manifiesta en distintos dmbitos de la vida social, institucional y
politica de las personas, grupos y colectivos estigmatizados. En este espacio pondremos el foco en el
impacto del estigma en las mujeres usuarias de drogas e impactadas por las politicas de drogas,
especialmente en la salud mental, la calidad de vida, la recuperacién y inclusién social.

Fendmenos como el “populismo punitivo” reproducen patrones culturales, estereotipos y la I6gica de la
sospecha que se alimenta de factores de desigualdad y pobreza, ensanchando las desigualdades y
agravando la situacién de las personas en condicién de vulnerabilidad.

Las mujeres que usan drogas suelen enfrentar una doble estigmatizacion producto de lainterseccidon entre
género y consumo. Estereotipos de género y prejuicios pueden llevar a la exclusidn social, la discriminacion
y al aislamiento de las mujeres, limitando entre otras cosas, su acceso oportuno y pleno a servicios de salud,
tratamiento, reduccidon de dafios e inclusion social y afectando negativamente su salud y bienestar integral.

Esta sesion del GT 2.2 ha incorporado a los GT 2.4 y 3.5, asi como la linea transversal de derechos de
COPOLAD y propone abrir un didlogo transparente y diverso entre mujeres ampliamente reconocidas por
su trayectoria, que nos ofreceran una mirada informada, critica, profunda y multidisciplinar, en torno al
estigma como fendmeno que atraviesa todas las actuaciones de las politicas de drogas y a la forma como
éste impacta cotidianamente la vida de las mujeres.

El propdsito es sensibilizar y hacer cada vez més visible el estigma como dimensidn que opera fuertemente
en las politicas e intervenciones asociadas a las drogas, en particular cuando se refiere al entrecruzamiento
entre mujeres y usos de drogas. Asi mismo, explorar posibles rutas de actuacion en distintos ambitos, que
permitan reducir los dafios asociados al estigma en las mujeres.

La sesidn se divide en cuatro partes:

e En la primera se discutird cdmo el estigma puede reforzarse y reproducirse a través de los medios de
comunicacion por la falta de comprension del problema, su complejidad y dimensiones.

e Enlasegunda se ofrecerd una mirada a la evidencia en torno al tema, a partir de estudios en el dmbito
de consumo y en el ambito penal que dan voz a las mujeres y permiten comprender mas a fondo cémo
ellas viven y experimentan el estigma.

e La tercera parte nos ofrecerd una mirada del estigma como barrera de acceso desde el dmbito de la
prestacidon de servicios, la bioética y la forma como impacta en la salud fisica y mental de las mujeres,
asf como en los procesos de inclusién social.

e En la dltima parte se dara la voz a las mujeres que han vivido el impacto del estigma, representan a
otras mujeres y abogan por sus derechos.
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Por dltimo, abriremos el espacio para un didlogo entre participantes e invitadas, intentando identificar
posibles acciones para avanzar en la superacion del estigma hacia las mujeres en la regién de Latinoamérica
y el Caribe.
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AGENDA coLoqQulo
“El estigma y la vulneracién de los derechos de las
mujeres afectadas por las drogas y sus politicas”

HORA HORA SESION PANELISTAS
MONTEVIDEO MADRID

Apertura del Coloquio, presentacién de |COPOLAD

objetivos y agenda

Primer panel:

El papel de los medios de comunicacién
en promover narrativas “téxicas” que
refuerzan el estigma en torno a las
drogas y cémo afectan a las mujeres.
Herramientas para transformar las
narrativas.

Segundo panel:

Derechos humanos y violencias
estructurales y sistémicas. El impacto en
las mujeres que usan drogas y en las
mujeres en conflicto con la ley por
delitos de drogas. Recomendaciones de
politica publica.

Break

Tercer panel:

Miradas desde la bioética y la prestacién
de servicios de salud y de salud mental.
El impacto del estigma en el acceso,
pertinencia, adherencia y efectividad de
los servicios para las mujeres que usan
drogas y cémo afecta su salud fisica y
mental. Recomendaciones para la
adaptacién y mejora en la prestacion de
servicios para las mujeres.

Cuarto panel:

La voz de las mujeres que usan drogas.
Vivencia e impacto del estigma.
Activismo e incidencia para el cambio.

Dialogo abierto
Sesién de preguntas, respuestas,
conclusiones y recomendaciones.

Modera:
Aranzazu Freire, COPOLAD

Panelistas invitadas:

Adriana Muro, Elementa DDHH (Colombia y México)
Alejandra Sanchez Inzunza, Dromdémanos (México)

Modera:
Elena Higueras, COPOLAD |/ TIRANT

Panelistas invitadas:

Isabel Pereira, DeJusticia (Colombia)
Juliana Rojas, Corporacién Humanas (Colombia)

Modera:
Mariana Silva, Secretaria Nacional de Drogas, Uruguay

Panelista invitada:

Anna Maria Vella, Foundation for Social Welfare Services
(Malta)

Modera:
Inés Elvira Mejia, COPOLAD

Panelistas invitadas:

Luana Malheiro, LANPUD Red Latinoamericanay del Caribe de
personas que usan drogas (Brasil)

Aura Roig, Metzineres (Espana)

Modera:

Secretaria Nacional de Drogas Uruguay
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Working Group 2.2
Adapting and improving access to services for women and vulnerable groups who use drugs

COLLOQUIUM
"Stigma and its impact on the rights of women affected by drugs and drug policies".

MAY 9, 2023
9:00 Bogota / 11:00 Montevideo [ 16:00 Madrid

Stigma is a social phenomenon that manifests itself in different spheres of social, institutional and political
life of stigmatized individuals, groups and collectives. In this session we will focus on the impact of stigma
on women who use drugs and are affected by drug policies, especially on their mental health, quality of life,
recovery and social inclusion.

Phenomena such as "punitive populism" reproduce cultural patterns, stereotypes and the logic of suspicion
that feeds on factors of inequality and poverty, widening inequalities and aggravating the situation of
people in vulnerable conditions.

Women who use drugs often face a double stigmatization resulting from the intersection between gender
and drug use. Gender stereotypes and prejudices can lead to social exclusion, discrimination and isolation
of women, limiting, among other things, their timely and full access to health services, treatment, harm
reduction and social inclusion, and negatively affecting their health and wellbeing.

This session of WG 2.2 has incorporated WGs 2.4 and 3.5, as well as COPOLAD's cross-cutting line of rights,
and proposes to open a transparent and diverse dialogue among women widely recognized for their
trajectory, who will offer us an informed, critical, deep and multidisciplinary look at stigma as a
phenomenon that runs through all drug policy actions and the way itimpacts women's lives on a daily basis.

The purpose is to raise awareness and make stigma increasingly visible as a dimension that operates
strongly in drug policies and interventions, particularly when it refers to the intertwining of women and
drug use. Also, to explore possible routes of action in different areas, which allow reducing the damage
associated with stigma in women.

The session is divided into four parts:

e The first will discuss how stigma can be reinforced and reproduced through the media due to the lack
of understanding of the problem, its complexity and dimensions.

e The second part will offer a look at the evidence on the subject, based on studies in the field of
consumption and in the criminal field that give women a voice and allow a deeper understanding of
how they live and experience stigma.

e The third part will offer us a look at stigma as a barrier to access from the field of service delivery,
bioethics and how it impacts the physical and mental health of women, as well as the processes of
social inclusion.

e The last part will give voice to women who have experienced the impact of stigma, represent other
women and advocate for their rights.

Finally, we will open the session for a dialogue between participants and guests, trying to identify possible
actions to advance in overcoming the stigma towards women in the Latin American and the Caribbean
region.
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AGENDA coLOQUIUM
"Stigma and its impact on the rights of women affected by drugs and drug policies"

MONTEVIDEO MADRID SESSION SPEAKERS
TIME TIME

Opening of the Colloquium,
presentation of objectives and agenda
First panel:

The role of the media in promoting
'toxic' narratives that reinforce stigma
around drugs and how they affect
women. Tools and paths to transform
narratives.

Second panel:

Human rights and structural and
systemic violence. The impact on
women who use drugs and women in
conflict with the law for drug offenses.
Public policy recommendations.

Break

Third panel:
Insights from bioethics and the delivery

of health and mental health services. The

impact of stigma on access, relevance,
adherence and effectiveness of services
for women who use drugs and how it
affects their physical and mental health.
Recommendations for adaptation and
improvement in service delivery for
women.

Fourth panel:

The voice of women who use drugs.
Experience and impact of stigma.
Activism and advocacy for change.

Open dialogue
Questions, answers, conclusions and
recommendations.

COPOLAD

Chair:
Aranzazu Freire, COPOLAD

Speakers:

Adriana Muro, Elementa DDHH (Colombia and México)
Alejandra Sénchez Inzunza, Dromdémanos (México)
Chair:

Elena Higueras, COPOLAD / TIRANT

Speakers:

Isabel Pereira, DeJusticia (Colombia)
Juliana Rojas, Corporacién Humanas (Colombia)

Chair:
Mariana Silva, Secretaria Nacional de Drogas, Uruguay

Speakers:

Anna Maria Vella, Foundation for Social Welfare Services
(Malta)

Patricia Martinez Redondo, Género y Drogodependencias
(Spain) (tentative)

Chair:
Inés Elvira Mejia, COPOLAD

Speakers:

Luana Malheiro, LANPUD Red Latinoamericanay del Caribe de
personas que usan drogas (Brazil)

Aura Roig, Metzineres (Spain)

Chair:

Secretaria Nacional de Drogas Uruguay
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