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Trastornos mentales, neurologicos y por uso de sustancias 
psicoactivas

• Principales contribuyentes para la 
carga de enfermedad en las 
Américas:
• Morbilidad
• Discapacidad
• Lesiones
• Muerte premature

• Factores de riesgo para otros 
problemas de salud



Determinantes sociales
y uso de drogas

• Las personas más pobres
afrontan un mayor riesgo
de sufrir trastornos por
consumo de drogas

• La pobreza, la educación
limitada y la marginación
social están asociadas a 
un mayor riesgo de 
trastornos por consumo
de drogas y a peores
consecuencias. 
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Determinantes sociales
y uso de drogas

• La inequidad en el acceso
a la atención en salud 
para los usuarios
problemáticos de 
sustancias psicoactivas, 
impide su disfrute y 
ejercicio del derecho a la 
salud y está asociado a un 
contexto de 
desigualdades
económicas, sociales, 
culturales y ambientales
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Sistemas de 
salud en
America latina
• Inequidad

• Financiamiento Desigual

• Fragmentación

• Segmentación

• Falta de sostenibilidad

• Escasa flexibilidad

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA



Agenda 2030
• En 2015, la ONU 
aprobó la Agenda 2030 
sobre el Desarrollo 
Sostenible

• La Agenda cuenta con 
17 Objetivos de 
Desarrollo Sostenible
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Objetivo 3:

• Meta 3.5 Fortalecer la prevención y el
tratamiento del abuso de sustancias
adictivas, incluido el uso indebido de 
estupefacientes y el consumo nocivo de 
alcohol
• Indicador 3.5.1 Cobertura de los 
tratamientos (farmacológicos y psicosociales
y servicios de rehabilitación y 
postratamiento) de trastornos por abuso de 
sustancias adictivas
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Equidad en salud

• Es un componente fundamental 
de la justicia social que indica la 
ausencia de diferencias evitables, 
injustas o remediables entre 
grupos de personas debido a sus 
circunstancias sociales, 
económicas, demográficas o 
geográficas.
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Desafíos
• “Círculo vicioso de la desventaja”

• Desventaja socioeconómica 

• Desempleo, pobreza y falta de 
vivienda

• Trastornos por consumo de drogas 

• Barreras de acceso al tratamiento

• Estigmatización 

• Consecuencias penales



Salud 
universal 
y uso de 
sustancias

• Derecho a la Salud, Equidad y 
solidaridad

• Acceso y cobertura universal

• Necesidad de eliminar las barreras de 
aceso a los servicios (Determinantes)



Grupos
especialmente
vulnerables

• Mujeres

• Minorías étnicas

• Inmigrantes

• Grupos sexualmente diversos

• Personas desplazadas por los 
conflictos armados o los desastres

• Personas que viven en entornos
rurales 
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Gracias
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